
Offenlegung potentieller Interessenskonflikte

1. Anstellungsverhältnis oder Führungsposition: 

üBAG Bub & Ceppa-Sitte 

Geschäftführender Gesellschafter Pro PalliativNetz GmbH & Co. KG 
Ehrenamtlich/Vorstand: Geschäftsführer Deutsches StiftungsWerk gGmbH, Deutsche PalliativStiftung, 

Hessenmed, Hospiz- und Palliativverband Hessen und anderes mehr

2. Beratungstätigkeit: Pflegeeinrichtungen

3. Aktienbesitz: NEIN

4. Honorare von Pharma-Firmen letzte fünf Jahre: Baxter 800 EUR

5. Finanzierung wissenschaftlicher Untersuchungen: NEIN

6. Gutachtertätigkeit: Sozialgerichte, Bundestag für BtmG und BtmVV

Hospiz- u. PalliativGesetz, geschäftsmäßige „Sterbehilfe“ § 217 StGB u. a. m.

7. Andere finanzielle Beziehungen: KEINE

www.doc-sitte.de



22. Oktober 2024

LÄKH

www.doc-sitte.de

Heidelberg

Suizidprävention 
und 

assistierter Suizid.

Geht das zusammen?



Lebensentwürfe

Anders-sein akzeptieren

Anders-wollen akzeptieren

dabei 

medizinischen

& 

rechtlichen Rahmen 

kennen
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22. Oktober 2024

LÄKH

www.doc-sitte.de

Heidelberg

Suizidprävention 
und 

assistierter Suizid.

These:

Freitodbegleitung
=

Suizidprävention



www.doc-sitte.de

Achtung: Framing



Förderung der Selbsttötung 
Beihilfe zur Selbsttötung

Assistierte Selbsttötung

Förderung des Suizids 
Beihilfe zum Suizid

Assistierter Suizid 
Suizid
Sterbehilfe

Gnadentod

Suizidhilfe

Freitod

Freitodbegleitung

Tötungshilfewww.doc-sitte.de

Achtung: Framing



„Freitodbegleitung“ (PAS) zur Suizidverhinderung in CH?

FTB + Suizide

FTB

Suizide
Suizide in D (10:1)

www.doc-sitte.de

2022: 1.594



Deshalb besser:

Tötungshilfe
(plakativ)

Assistierter Suizid
(wertneutral)

www.doc-sitte.de

Achtung: Framing
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„Bitte Spritze“ am

20.07.24

Foto vom 03.08.24

84. Geburtstag am

04.08.24

„Ich will nicht mehr“

Sedierung ab

13.09.24

Verstorben am

24.09.24



Übertherapie vermeiden ist vom 

ethischen Standpunkt aus gesehen 

völlig anders als „Sterbehilfe“, 

die immer falsch ist.  

Papst Franziskus
7. November 2017

World Medical Association Treffen 

End-of-Life Questions
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RA Dieter GRAEFE, Dignitas
Oberstaatsanwalt a. D.

„Wir haben in Deutschland 

so schlechte Pflegeheime, 

wir brauchen Sterbehilfe.“

Podiumsdiskussion mit Marcus Weinberg MdB 13.10.2014

www.doc-sitte.de



Probleme?!

• Mangelnde Leidenslinderung durch …

• … mangelndes Wissen,

• … mangelnde Zeit,

• … mangelnde Verfügbarkeit.

www.doc-sitte.de



Probleme?!

• Mangelnde Leidenslinderung durch …

… fehlende „Hausapotheke“ im Pflegeheim

www.doc-sitte.de



57 Jahre Hospizarbeit und Palliativversorgung
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Umdenken fördern und fordern
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1967:
2014:

Cicely Saunders 1967
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Hospizarbeit und Palliativversorgung

Umdenken fördern und fordern
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Immer auf den letzten Drücker ...
„wenn ich das vorher gewusst hätte, 

wäre mir so viel erspart geblieben“

Frühe Einbindung von palliativen Standards
verlängert Lebenserwartung 

wie  z. B. Chemotherapie.
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Margret Mead:
Zweifle nie daran, 

dass eine kleine, 

nachdenkliche Gruppe 

von Bürgern 

nicht die Welt verändern könne.

In der Tat, es ist das Einzige, das je gelang.
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Einkaufstipp für Sparfüche 

6.973,01 EUR billiger 

als „die Schweiz“.

Erhältlich im

gut sortierten

Fachhandel

www.doc-sitte.de
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Schwerpunkte

1 Letzte Reise

2 Tiertherapie

3 PR fürs Sterben

4 Mein Wille 

geschehe

==========

5 Sterben dürfen

6 Kinderpalliativ

7 Pflege im Alter

8 Bestattung



Ohne Ihre Hilfe, können wir nicht helfen. Bitte ...

... informieren Sie sich,

... werden Sie Fördermitglied,

... geben Sie Ihr Wissen weiter,

... unterstützen Sie die Arbeit, 

... spenden, stiften, vererben Sie bitte.

www.palliativstiftung.com

info@doc-sitte.de

Preis 10 EUR. 

Dank Spenden 

für Sie kostenlos.


